
Postenlauf: 24 Advents-und Weihnachtsbräuche 
 
Idee: 
Aufgeteilt in 4 Gruppen müssen die Schüler in Wettingen 24 blaue Zettel mit Infos zu div. 
Bräuchen suchen. Sie müssen herausfinden, dass sie den Weihnachtsbaum bspsweise in einer 
Gärtnerei , den St.Nikolaus im Berufsbekleidungsladen, die Weihnachtsguezli in einer Bäckerei 
etc. finden könnten.  
Die 24 nummerierten Zettel müssen von der Lehrperson am Tag vor dem Kurs in den 
entsprechenden Läden, Restaurants etc. verteilt werden. Jede Schülergruppe sucht 6 Zettel. 
Anhand der Lädenliste, des Ortsplans mit eingekreisten Zettelfundorten und der Bräucheliste 
müssen die Schüler kombinieren, welcher Zettel an welchem Ort zu finden ist. Einige Hilfen sind 
dabei gegeben. Listen und Ortsplan nehmen die Schüler mit auf den Weg. 
Am Ort selber dürfen die Schüler nur nach der einen entsprechenden Nummer fragen. Die 
Ladenbesitzer sind durch die Lehrperson instruiert worden, dass sie nur die richtig erfragten 
Zettel rausgeben dürfen. 
Die Schüler sind zu Fuss und immer gemeinsam in der Gruppe unterwegs. Nach einer Stunde 
sollten sie mit allen gesammelten Zetteln ins KGH zurückkehren. Diese werden dann in der 
kirchlichen Feier allen vorgelesen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Päckli, Glimmer, Glanz und Gloria 
Lösung 

 
 
 

Gruppe 1 
 
1 Adventskranz    Blumen Erni 
5 Weihnachtspost    Post Staffelstrasse 
9 Weihnachtsbier    Rio Getränkemarkt 
13 Engel      Aquamarin 
17 Kerzen     Orchidee 
21 Misteln     Toscanini 
 
 
Gruppe 2 
 
2 Geschenke     Creativa Geschenkboutique 
6 St. Barbara-Zweiglein   Blumen Widmer 
10 Sterne     Restaurant Sternen 
14 Weihnachtslieder    Ex Libris 
18 elektrische Lichterketten   EWW 
22 Stern von Bethlehem   Strebel Optik 
 
 
Gruppe 3 
 
3 Weihnachtsbaum    Lägerepflanze 
7 Adventskalender    Büro Bopp 
11 Weihnachtsguezli    Konditorei Freya 
15 Lametta     Migros 
19 Weihnachtsmänner    Männermode Marcel Rykart 
23 Krippe      Playland Spielwarengeschäft 
 
 
Gruppe 4 
 
4 St. Nikolaus     Berufsbekleidung Spilag 
8 Drei Könige     Droguerie Vita 
12 Christbaumschmuck   Denner 
16 Gold      Goldschmied Loosli 
20 Lebkuchen     Bijou Himmel 
24 Christkind     Sotto Sopra 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Päckli, Glimmer, Glanz und Gloria 
 
 
 
 

Gruppe 1 
 
1 Adventskranz    Landstrasse 74 
5 Weihnachtspost     
9 Weihnachtsbier     
13 Engel      Engel sind esoterische Wesen     
17 Kerzen     eine beliebte Geschenkidee     
21 Misteln      
 
 
Gruppe 2 
 
2 Geschenke     1001 Geschenkideen   
6 St. Barbara-Zweiglein   Seminarstrasse 79    
10 Sterne      
14 Weihnachtslieder     
18 elektrische Lichterketten    
22 Stern von Bethlehem   um ihn zu sehen braucht man optische Geräte 
   
 
 
Gruppe 3 
 
3 Weihnachtsbaum    keine Blume, sondern eine Pflanze!   
7 Adventskalender    ist meistens aus Papier / Karton 
11 Weihnachtsguezli    Landstrasse 136     
15 Lametta      
19 Weihnachtsmänner    es sind Herren, keine Damen!  
23 Krippe      dort drinn lag ein Kind! 
  
 
 
Gruppe 4 
 
4 St. Nikolaus     benötigt spezielle Kleidung! 
8 Drei Könige     was brachten sie dem Kind? 
12 Christbaumschmuck   Landstrasse 90    
16 Gold       
20 Lebkuchen      
24 Christkind     es trug Windeln am Po, wir tragen…… 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Päckli, Glimmer, Glanz und Gloria 
mögliche Geschäfter/Restaurants 

 
 
 
 

 
Gasthof Sternen  

Rio Getränkemarkt 

Café Confiserie Bijou Himmel 

Café Confiserie Freya 

Blumengeschäft Erni 

Blumengeschäft Toscanini 

Blumengeschäft Widmer 

Lägerepflanze 

Geschenkboutique Creativa 

Boutique Orchidee 

Migros: Information 

Denner: Chef/Filialleiter verlangen! 

Herrenmode: Dressmaster Marcel Rykart 

Ex Libris 

Büro-Bopp: Büro- und Papeterie-Fachgeschäft 

Strebel Optik 

Unterwäschegeschäft SottoSopra 

Berufskleidung Spilag 

Bijouterie Goldschmied Loosli 

Esoterikladen und Buchhandlung Aquamarin 

Laden des Elektrizitätswerks Wettingen 

Post an der Staffelstrasse 

Vita Droguerie  

Spielwarengeschäft Playland 

 

 

 

Jeweils nur nach einer Nummer fragen! 



 

Ablauf der Feier in der Kirche 

 

Tannäste, grosser Adventskranz, div.Adventsartikel, 24 Rechaudkerzli am Boden. 

Liedblätter auf Stühlen rundum. 

 

 

 

 

 

Einführende Worte 
 

Lied: Mache dich auf und werde Licht 
 

allgemeine Worte zu Advent und Weihnachten 
 

Zettel 1-6 (durch Schüler vorgelesen) 
 

Gedicht: Feiertage 
 

Zettel 7-12 
 

Lied: Mache dich auf und werde Licht 
 

Zettel 13-18 
 

Kerzengeschichte 
 

19-24 
 

Lied: Mache dich auf und werde Licht 
 
 

„Ich wünsch dir vill Liecht i de Adväntszyt!“ 
(reihum mit Händedruck als Segen weitergeben) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Angepasste Fragen zum Weihnachtsspiel „Der Weg zur Krippe“ 

 

 

 

 

In welchem Evangelium wird 
von den Hirten berichtet? 
Mt/Mk/Luk/Joh 
 
 
Lukas 
 
 
 
 
Welche Rolle spielten die 
Hirten in der damaligen 
Gesellschaft? Und welche 
Rolle ergibt sich daraus für 
sie in der 
Weihnachtsgeschichte? 
 
Jesus für Randständige 
 
 
Welche Symbolik verbirgt 
sich in den Hirten mit ihren 
Schafen? Wer wird immer 
wieder mit einem Hirten 
verglichen? 
 
Gott und die Menschen 
 
 
 
Erzählt ganz genau, was in 
der biblischen 
Weihnachtsgeschichte von 
den Hirten berichtet wird!  
 
 
 
 
 
Welcher Religion gehörten 
die Hirten damals an? 
 
Judentum 
 
 
 
 
 

Weshalb wohl glaubten die 
Hirten, Jesus sei ihr Erlöser 
und Retter? Eben der 
Heiland? 
 
AT: Heilige Schriften: 
Messias 
 
 
 
Pro genanntem Weihnachts-
lied, das von Maria, Josef 
oder dem Kind handelt, gibt 
es einen Punkt. Max 3. 
Maria durch ein Dornwald … 
Josef, lieber Josef mein 
Zwischen Ochs und Eselein 

 
 
 
Was hat es auf sich mit dem 
Tag, der „Mariä Empfängnis“ 
heisst (8.Dez). 
 
Anna empfängt Maria 
 
 
 
 
 
Weshalb berichtet die Bibel 
von einer jungfräulichen 
Empfängnis? Welche 
Symbolik verbirgt sich darin? 
 
 
Jesus ist göttlicher Mensch 
 
 
Was ist die eigentliche 
Heldentat des Josef in der 
Weihnachtsgeschichte? 
 
Nimmt Maria trotz 
Schwangerschaft zur Frau. 
 
 

Welchen Beruf übte Josef 
aus? 
 
 
 
Zimmermann 
 
 
 
 
Welche beiden Evangelien 
erzählen die eigentliche 
Weihnachtsgeschichte? 
 
 
Mt und Luk 
 
 
 
 
Die Weihnachtsgeschichte 
erzählt von der schwangeren 
Maria, welche ihre ebenfalls 
schwangere Cousine 
besucht. Wie heissen Mutter 
und Kind? 
Elisabeth und Johannes d.T. 
 
 
 
Welche Symbolik verbirgt 
sich in der Tatsache, dass 
Josef und Maria in den 
Wirtshäusern Bethlehems 
kein Zimmer fanden und das 
Kind im Stall zur Welt bringen 
mussten? – Jesus /Gesellschaft 

 
 

Welche Rolle spielt Maria bei 
den Katholiken, welche bei 
uns? 
 
Heilige  
Glaubensvorbild (Vertrauen / 
Demut) 
 



Welcher Religion gehörten 
Maria, Josef und Jesus an? 
 
 
Judentum 
 
 
 
Von welcher Königsfamilie, 
von der im AT berichtet wird, 
stammt Josef und damit auch 
Jesus ab? 
 
König David 
 
 
 
 
Jesus wird König, Messias 
und Heiland genannt. Was 
bedeuten diese Begriffe? 
 
Nicht weltlicher König (David) 
Erwarteter Retter/Erlöser 
Heilbringer 
 
 
 
 
Was sind Engel eigentlich? 
Welche Funktion haben sie in 
allen Religionen? 
 
Boten Gottes 
 
 
 
 
Wie lautet das biblische  
Weihnachts-Loblied der 
Engel? Es ist kurz und ist 
auch ein bekanntes 
Weihnachtslied. 
 
Ehre sei Gott in der Höhe 
 
 
Nennt die Namen der vier 
Erzengel(besondere Engel-
gruppe in Hierarchie, die v.a. 
helfen): 
Gabriel, Michael, Uriel, 
Rafael. (pro Name 1Pkt.) 

Kommen Engel 2, 3 oder 
4mal vor in der 
Weihnachtsgeschichte? 
Nennt wo! 
 
Maria, Josef, Weise, Hirten 
 
 
Weshalb werden Engel so oft 
mit Musikinstrumenten 
dargestellt und gemalt? 
 
Gotteslob= Funktion des 
Engelchors in der 
Engelhierarchie. 
 
 
 
Wie werden Engelsgruppen 
in einer etwas militärischen 
Sprache auch oft genannt in 
der Bibel oder in Liedern? 
 
Himmlische Heere 
 
 
 
 
Weshalb wird das Christkind 
oft als Engel dargestellt und 
gemalt? 
 
Muss Flügel haben, um 
Geschenke in die Häuser 
bringen zu können. 
 
 
 
Weshalb wurden die  
Sterndeuter im Laufe der 
Jahrhunderte zu den drei 
Sterndeutern? 
 
3 Gaben 
 
 
 
Handelt es sich bei eurer 
Gruppe um Weise, um 
Könige oder um Sterndeuter? 
 
Sterndeuter(magoi=persische 
Astronomen) 

Welches sind die drei 
Geschenke der Sterndeuter. 
Beschreibt, was genau damit 
gemeint ist! 
 
Weihrauch, Myrrhe, Gold 
 
 
 
 
An welchem Tag feiern wir 3 
Königstag? 
 
6. Januar 
 
 
 
 
Welche Funktion haben die 
Sterndeuter in der 
Weihnachtsgeschichte? 
 
Jesus nicht nur für Juden 
gekommen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


